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™ UNTERWEGS

" —

Wer aufbricht, ist erst einmal unterwegs. Logisch!

Deshalb lautet das Leitwort unseres Gemeindetages 2018 ,Unterwegs®,
nachdem der erste Gemeindetag 2015 unter dem Leitwort “Aufbruch”
stand.

Wir wollten damals bewusst aufbrechen in eine Zukunft, in der wir immer
mehr auf uns selber angewiesen sein wirden. Zuriickgehende Priester-
zahlen, weniger Hauptamtliche, weniger Geld... wir kennen das. Das
Bewusstsein fur diese Tatsache ist in St. Januarius inzwischen sehr hoch.
Vor allem aber ist auch die Bereitschaft etwas zu tun sehr hoch. Nach
dem Gemeindetag sind die Meditation, das Bibelteilen, die Familienkoor-
dinatorin und der Familiennewsletter entstanden, auch der Unterricht fur
Flichtlinge hat sich etabliert. Alles wird von Ehrenamtlichen durchgefinhrt.
Der Zukunftsausschuss des Gemeinderates hat inzwischen auch zum
ersten Mal einen Dankeschdn-Tag fur Ehrenamtliche organisiert. Nach
einer langwierigen Vorbereitungsphase nahmen Uber 70 Gemeindemit-
glieder dieses Angebot an und genossen es. (Ubrigens hatten wir ca. 160
Ehrenamtliche eingeladen.)

Diese Gemeinde bietet in vielen Bereichen schon seit Jahren sozialen
Halt, Gemeinschaft und Glaubensstarkung. Das wurde im Film der Pfad-
finder Uber die Gemeinde damals deutlich. Erinnern Sie sich noch?
Chére, KFD, DPSG, Bastelkreis, viele Angebote Ubers Jahr leisten und
belegen das (wie z.B. Krippenspiel, Gemeindetreffs, Wallfahrten, Schna-
degang, Sternsinger...). Wunderbar, dass es inzwischen auch eine sehr
erfolgreiche Kinderkirche gibt, die oft mit ca. 50 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern aktiv ist und dann die Kirche fullt.

So sind wir unterwegs in eine neue Zeit der Kirche. Unterwegs als Ge-
meinde in einer GroBpfarrei, deshalb sind wir nicht allein. Unterwegs im
Bistum Essen, deshalb gut unterstitzt durch viele Menschen (auch beim
Gemeindetag). Unterwegs zu mehr Selbstverantwortung, aber damit auch
unterwegs zu mehr Vielfalt. Unterwegs auf der Suche nach neuen Glau-
benswegen, aber damit auch unterwegs zu neuen lebendigen Ideen.

In der Hoffnung, dass der Gemeindetag 2018 dazu Beitrage leisten und
Impulse geben kann, gruBt Euch und Sie ganz herzlich

Der Zukunftsausschuss des Gemeinderates St. Januarius
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10.30 - 12.00 Uhr und
14.30 - 16.00 Uhr (durchgehend

neue Praise & Worship- und
Gospelsongs, die wir gemeinsam

beim Gottesdienst singen werden.

Mit viel SpaB und einer kleinen
Portion Atem- und Stimmtechnik
lernen wir, diese bertihrenden
Stucke ausdrucksvoll zu singen.
Notenkentnisse sind nicht erfor-
derlich.

Die Teilnehmenden sollten vor-
UND nachmittags einplanen:

2x 1,5 Stunden + 30 min. Wieder-
holung vor dem Gottesdienst

10.30 - 12.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Christsein heift,
ein Mensch zu
sein, der Gott
sucht und sich in
eine Beziehung
zu ihm stellt. So-
lange es Men-
schen gibt, die
nach Gott suchen,
gibt es Gemeinde, entsteht Ge-
meinschatt.

Ein bewahrter Weg der Gottes-
suche ist die Meditation, das Gebet
in der Stille. Dieser Workshop fuhrt
in die christliche Meditation ein.
Der Workshop ist auf je 15 Perso-
nen begrenzt.
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Unterwegs im Glauben
Gottesglaube - Gotteszweifel

Workshop

10.30 - 12.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Ein Gemeinde,
eine religitse Ge- '
meinschaft lebt  §
nur, wenn der
Glaube lebt. Ge-
sellschattlich ist
sowohl eine
Suche und eine B
Sehnsucht nach tragendem Glau-
ben spurbar, aber auch die
Schwierigkeit heute glauben zu
kénnen. Dieser Workshop bietet
die Chance einmal ganz unge-
zwungen Uber den Glauben, aber
auch die Zweifel ins Gesprach zu
kommen.

Gedacht ist der Workshop fur Er-
wachsene und Jugendliche.

Referent:

Pastoralreferent Johannes Lieder
Referent fur Spiritualitat im
Exerzitienreferat Bistum Essen

Was aus einem Blatt Papier
alles werden kann
Workshop

10.30 - 12.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Die Zukunft ist wie ein Blatt Papier.
Was aus einem Blatt Papier alles
werden kann, erfahrt man in
diesem Workshop. Sie werden
erstaunt sein. Mit guter Anleitung
und eigenem Tun lernt man, Pa-
pier in die schénsten Formen zu
bringen.

Der Workshop ist auf je 10
Personen begrenzt.

Referentin:
Ursula Diister
Origamikunstlerin
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Unterwegs in der Pfarrei Bibliolog

16

Rundfahrt durch die Pfarrei Workshop

10.30 - 12.30 Uhr 10.30 - 12.00 Uhr
14.30 - 16.30 Uhr

Bibliolog ist die
Moglichkeit, ei-
nen Bibeltext un-
kompliziert,
lebensnah,
lebendig, ge-
meinsam und
zugleich indivi-
duell erfahren zu
kénnen. Fur die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer sind keine Vor-
kenntnisse oder Vorbereitungen
notig. Im Dialog mit dem Wort
Gottes, in den jede/r einsteigen
kann, werden wir durch vielfaltige
Aussagen dem Kern der Botschaft
nahe kommen.

Buchholz

Seit einigen Jah-{¥ ren sind wir
eine Pfarrei. Abe 4. wer kennt
eigentlich die Ge4§ meinden, die
Kirchen oder Ment¥, schen der
Pfarrei? Hier bietet};ich nun die Referentin:
Cr_\ance, die Gemeinden der Pfar- Mechthild Ide
rei kennen zu lernen.

Mit zwei Kleinbussen (Pfadfinder
und ein Fahrzeug von St. Josef)
werden alle Gemeinden der Pfarrei
angefahren. Von einem oder zwei
Gemeindemitgliedern der jeweili-
gen Pfarrei werden wir in Empfang
genommen und erfahren ein wenig
Uber die Gemeinde. Ein kurzer
Blick in die jeweilige Kirche und
das Gemeindeheim, und dann
geht's weiter.

Die Teilnehmerzahl ist jeweils auf
14 Personen beschrankt.
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10.30 - 12.00 Uhr

Werfen Sie hier
einen Blick in die
Geschichte der
Gemeinde St.
Januarius vom
Beginn des ka-
tholischen Le-
bens bis in die-
ses Jahrtausend.
Ein interessantes
Angebot fur solche, die neu in der
Gemeinde sind und etwas Uber
inre Geschichte erfahren mdchten,
aber auch fur die, die schon lange
hier leben, hier vielleicht geboren
sind, selber Zeugen einer langen
zeitgeschichtlichen Spanne sind
und vielleicht auch das ein oder
andere zu berichten haben.

10.30 - 12.00 Uhr

Der Caritasver-
band bietet viel-
faltige Hilfen far
Menschen in Not.
Nachstenliebe ist
jedoch nicht auf
den Caritasver-
band beschrankt.
Gemeinsam mit
Ihnen mdchte ich
bestehende Angebote sammeln,
vorstellen und weiterdenken. Wo
kénnen wir innerhalb der katholi-
schen Kirche starker zusammen-
arbeiten? Um wen mussen wir uns
in Zukunft mehr oder anders
kimmern?
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Unterwegs in der
Gospelgeschichte

Workshop
10.30 - 12.00 Uhr

In diesem Work-
shop werden wir
uns auf eine Rei-
se zu den Ur-
springen unserer
modernen Pop-
und Rockmusik
begeben. Wir
werden uns in
der afroamerika-
nischen Musikkultur Amerikas im
20. Jahrhundert wiederfinden und,
so viel sei schon mal gesagt, es
gibt wahrscheinlich nur wenige
Musikkulturen, die so massiv vom
christlichen Glauben beeinflusst
wurden wie diese. Gemeinsam
werden wir Musik héren und die
Menschen, man will sagen, die
stillen Helden, kennen lernen, die
unsere moderne Musikkultur maB-
geblich geformt haben. Freuen Sie
sich auf klasse Grooves, spirituelle
Texte und echte Charaktere!

Referent:
Lukas Schwermann
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Unterwegs in der
Familienarbeit

Workshop
10.30 - 12.00 Uhr
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In diesem Workshop wollen wir
gemeinsam uberlegen, wie die
derzeitige und zukunftige Familien-
arbeit gestaltet werden kann. Der
Workshop soll eine Plattform bie-
ten, Ideen zu formulieren und um-
zusetzen. Dabei kdnnen bestehen-
de Angebote gesichtet werden.
Man kann sich Gedanken Uber
Zielgruppen machen, Uber die
Integration von Neuzugezogenen
und Uber die Frage, wie Familien
zum Mittun motiviert werden kon-
nen. Auch kann die Gesamtpfarrei
mit in den Blick genommen wer-
den.

Referenten:

Tobias Fischer, Georg Riegel,
Stephanie von Scheven
Kinderkirchenteam St. Januarius

10



Unterwegs durch der Filmwelt

Workshop
10.30 - 12.00 Uhr

Vielfalt der
Gottesdienstformen

Workshop
10.30 - 12.00 Uhr

Viele Regisseure
haben sich mit
Glaube und Reli-
gion beschéftigt.
Dabei sind tief-
sinnige und auch
komische Werke
entstanden, die
vielleicht gerade
far Jugendliche interessant sind.
Anhand von Kurzfilmen wollen wir
Uber Themen des Glaubens und
des Lebens mit verschiedenen
Methoden weiter nachsinnen.

Referent:
Bernd Fallbriigge
Pastoralreferent

Jenseits der
Eucharistiefeier
gibt es mit Wort-
Gottes-Feiern,
Andachten,
Segensfeiern
oder Agapefeiern i/
zahlreiche Mog-
lichkeiten, Got-
tesdienste zu feiern. Nach einer
Hinflhrung zu einem Gottesdienst-
Verstandnis als Gottes Dienst an
uns Menschen méchte der Work-
shop die Vielfalt der Gottesdienst-
formen bekannter machen. Mein
Anliegen ist es, méglichst viele Ge-
taufte zu ermutigen, diese Vielfalt
in der Gemeinde neu zu entde-
cken und zu erproben. Praktische
Beispiele und Gottesdienst-
Entwdrfe - zum Beispiel zu Wort-
Gottes-Feiern fUr verschiedene
Anlasse und Zeiten im Kirchenjahr
oder fur eine 6kumenische Agape-
feier — werden vorgestellt.

Referent:
Burkhard Schonwalder

8 | AUFBRUCH unterwegs | Gemeindetag St. Januarius



10.00 Uhr

10.30 Uhr

12.00 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

16.00 Uhr

17.00 Uhr

Beginn in der Kirche:
BegriBung, Einstimmung, Gebet, Lied, Aufteilung in
die Workshops

Workshops

Mittagspause
Kirchenrallye (besonders fur Kinder)

Treffen in der Kirche

Workshops

Kaffeepause

Gottesdienst

V| \ N
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- . Zielgruppe
Workshops im Uberblick @ @
=) <5}
Vormittag (10.30 - 12.00 Uhr) -
sl o S
Referent/in A ElE
1 Praise & Worship und Gospel Martin Drazek, ® ® @ durch
Natalia Drazek-Antczak
2 Unterwegs zu sich selber - Silvia Betinska " )
unterwegs zu Gott
3 Unterwegs im Glauben Johannes Lieder " )
Gottesglaube — Gotteszweifel
4 Was aus einem Blatt Papier Ursula DUster I W )
alles werden kann
5 Unterwegs in der Pfarrei ' X
6 Bibliolog Mechthild Ide " N )
7 Unterwegs durch die Geschichte Horst Feig " )
der Gemeinde St. Januarius
8 Gemeinde(nah) Dominik Spanke "
bei den Mitmenschen
9 Unterwegs in der Lukas Schwermann " N )
Gospelgeschichte
10 Unterwegs in der Tobias Fischer, GeorgRie- @ @ @
Familienarbeit gel, Stephanie von Scheven
11 Unterwegs durch der Filmwelt Bernd Fallbriigge o
12 Vielfalt der Gottesdienstformen  Burkhard Schénwalder "

10 | AUFBRUCH unterwegs | Gemeindetag St. Januarius



- . Zielgruppe
Workshops im Uberblick o 2
e 3
Nachmittag (14.30 - 16.00 Uhr) -
sl o
Referent/in A ElE
gehend Praise & Worship und Gospel Martin Drazek, ' X
Natalia Drazek-Antczak
13 Unterwegs zu sich selber - Silvia Betinska " N )
unterwegs zu Gott
14 Unterwegs im Glauben Johannes Lieder " N )
Gottesglaube — Gotteszweifel
15 Was aus einem Blatt Papier Ursula DUster ' X
alles werden kann
16 Unterwegs in der Pfarrei ' X
17 Unterwegs — 6kumenisch Arne Stolorz, Maria "
Magdalena Seidel
18 Unterwegs mit Geocaching Dennis Maybock C M
19 Unterwegs in der Malerei Shanice LeBmann " )
von Arnulf Rainer
20 Liturgischer Tanz Heinz und Monika Fassbach (M
21 Bodypercussion Heiko Braun o 00
22 Gitarrenworkshop Mirko van Stiphaut 00
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14.30 - 16.00 Uhr

In diesem Workshop geht es
darum, sich mal ganz frei dem
Thema Okumene zu widmen.

Was wissen wir Ubereinander?
Welche Winsche und Ideen haben
wir fur die 6kumenische Zusam-
menarbeit? Was ist in Zukunft
madglich und gewollt?

Wer Lust hat sich an 6kumeni-
schen Zukunftsentwlrfen zu be-
teiligen ist hier genau richtig.

14.30 - 16.00 Uhr

Geocaching, auf Deutsch auch
GPS-Schnitzeljagd genannt, ist
eine Art Schatzsuche. Die Ver-
stecke werden anhand geogra-
phischer Koordinaten im Internet
verdffentlicht und kénnen an-
schlieBend mit Hilfe eines GPS-
Empfangers gesucht werden.
Zwischendurch mussen auch eini-
ge Ratsel entschlUsselt werden!
Kénnen wir gemeinsam den
Cache (Schatz) finden?

Die Teilnehmer sollten bitte ein
Smartphone mitbringen.

Bendtigte App: Geocaching.com
oder GPS und Maps oder andere
GPS-Apps, bei denen Zielkoordi-
naten eingegeben werden kénnen!
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Unterwegs in der Malerei
von Arnulf Rainer

Vortrag
14.30 - 16.00 Uhr

Der in Osterreich geborene Arnulf
Rainer zahlt zu den bedeutend-
sten Kinstlern der Gegenwart.
Einem breiten Publikum wurde
der mittlerweile 88-Jahrige vor
allem durch seine Ubermalungen
bekannt. Dafur bedient er sich
Schwarz/WeiB-Fotografien, die
unterschiedlichste Gegenstande
abbilden und Ubermalt sie mit
Farbe. So entstand in den 1980er-
Jahren seine Werkgruppe der
Kreuz- bzw. Christusubermalun-
gen. Der Vortrag mdchte diese
anhand von Beispielen aufzeigen
und zu einer tiefgreifenden Dis-
kussion anregen.

Referentin:
Shanice LeBmann
Expertin

Liturgischer Tanz

Workshop
14.30 - 16.00 Uhr

Tanzen ist doppeltes Beten. Wir
wollen mit einfachen Bewegungen
zur Musik unsere Freude an Gott
und seiner Schépfung ausdri-
cken. Im Rahmen des Gottesdien-
stes sind wir dann Teil des Lob-
gebetes. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

Referenten:
Heinz und Monika Fassbach
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14.30 - 15.15 Uhr

15.30 - 16.15 Uhr

Wir wollen ge-
meinsam Rhyth-
men erleben und
dabei unseren
Korper als Instru-
ment erfahren -

durch Klatschen, =i
Klopfen und ’ )‘ "

Stampfen. Die Freude an der
Musik und der Bewegung steht
dabei im Vordergrund.

In dem ,,Schnup-
perworkshop*
stellt Mirko van
Stiphaut kurz die
fundamentalen
Begrifflichkeiten
der Gitarre vor.
Weiterhin wird
versucht, einen
bekannten Song,
in einfacher Form, auf der Gitarre
zu spielen. Der Workshop richtet
sich an alle, die schon immer Gi-
tarre spielen wollten, aber bisher
noch nicht den Mut hatten, einfach
mal anzufangen.
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14.30 - 16.00 Uhr

Die Beschreibung fur folgende Workshops finden Sie bei den Vormittags-
Angeboten:

Unterwegs zu sich selber - unterwegs zu Gott (Mediation) Seite 3

Unterwegs im Glauben Seite 4

Was aus einem Blatt Papier alles werden kann Seite 4

Unterwegs in der Pfarrei (Rundfahrt - bis 16.30 Uhr) Seite 5
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Abschlussgottesdienst
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DER HOHEPUNKT !
ABSCHLUSSGOTTESDIENST UM 17.00 UHR

ALLE ERGEBNISSE DES TAGES WERDEN HIER
VORGESTELLT

EIN BUNTER UND LEBENDIGER GOTTESDIENST FUR KINDER,
JUGENDLICHE UND ERWACHSENE !
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Anmeldung

WIE MELDE ICH MICH AN ?

1 Workshop auswahlen

2 Nummer des Workshops feststellen
In der Ubersicht finden sich die Nummern jeweils in der linken
Spalte. Wenn ein Workshop sowohl vormittags als auch nachmittags
angeboten wird, diesen dann bitte nur einmal wahlen. Ausnahme ist der
Chorworkshop, hier sollten am Vor- wie am Nachmittag méglichst die
gleichen Personen teilnehmen.

3 Jeder Teilnehmer darf max. einen Workshop am Vormittag und
einen am Nachmittag auswahlen.

Hinweis: Beim Gemeindetag wollen wir auch danach fragen, welchen Workshop
man auBer den gewahlten ansonsten noch gerne besucht hatte (nach dem letzten
Gemeindetag meinte Viele, sie hatten doch auch gerne noch andere Workshops
besucht, aber man miisse sich ja fiir max. zwei entscheiden). Wir versuchen
dann, die Referenten der entsprechenden Workshops zu einem spéteren Zeitpunkt
noch mal einzuladen.

4 Nummer ins Anmeldeformular eintragen.
Das Anmeldeformular befindet sich auf Seite 19 in der unteren Halfte.
Jeweils im linken Teil der Tabelle die Nummer des Workshops an-
geben und rechts die Personenzahl.

5 Wenn man mehrere Personen anmelden will ...
... dann kann man entsprechend mehrere Workshops angeben mit
der entsprechenden Personenzahl

6 Name eintragen und, wenn gewollt, auch Adresse, Telefon und
E-Mail-Adresse
Sollte ein Workshop nicht zustande kommen (aufgrund mangelnder
Teilnahme), kénnten wir Sie schon vorher informieren. Sie kdnnten
sich dann fruhzeitig Uber Alternativen Gedanken machen. g
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Anmeldung | Anmeldekarte

7 Formular ausschneiden und abschicken oder direkt einwerfen
an/bei folgende(r) Adresse:
Gemeinde St. Januarius
- Gemeindetag -
Von-Galen-Str. 7
45549 Sprockhdvel
oder per E-Mail mit allen erforderlichen Angaben (siehe Anmeldekarte)
an die auf der Rickseite angegebenen E-Mailadressen.

8 Wer in Gruppen oder Verbanden (Pfadfinder, KFD, Messdiener,
Chére...) innerhalb der Gemeinde organisiert ist, kann die An-
meldung auch bei den jeweiligen Leitern abgeben.

Anmeldeschluss: 17. Februar 2018

Name, Vorname

Anschrift

Telefon
(tagsuiber)

E-Mail

Vormittag (10.30 - 12.00 Uhr) Nachmittag (14.30 - 16.00 Uhr)
Nummern 1-12 Nummern 13-22
Nummer des Workshops | Personenzahl Nummer des Workshops | Personenzahl
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Kontakt

Michael Schwermann
(023 24) 916 86 33
ms.schwermann@web.de

Hans Hesse
(02324) 77165
hans.hesse@toepfer-net.de

Angelika Mayb6ck
(0 23 24) 39 55 64
anmayboeck@gmx.de

. Bitte
¢ fran-
¢ kieren :

Gemeinde St. Januarius
- Gemeindetag -
Von-Galen-Str. 7

45549 Sprockhdével



